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Baile 1 Mai — Dealul Somleului — Baile 1 Mai

Pentru parcurgerea cat mai comoda si in siguranta a acestui traseu va recomandam
folosirea unor biciclete de tip mountain bike dotate macar cu o suspensie pe fata. Va rugam sa va
pregatiti cu alimente si apa pentru hidratarea corespunzatoare si sa tineti cont de lipsa magazinelor
de pe traseu. Totodata, casca de protectie nu ar trebui sa fie optionala, iar un telefon smart cu
aplicatia Google Earth (sau oricare alta ce permite incarcarea track-ului GPS) va poate asigura sa nu
va abateti de la traseu. Spor la pedalat!

Traseul incepe n centrul statiunii Bdile 1 Mai, langa hotelul Perla, cu directia spre capatul
statiunii, pe langa Strandul cu Valuri, spre cantonul silvic din pdadure. Drumul este asfaltat pe o
distanta de 500m dupa care se transforma intr-unul pietruit.

Ajunsi la canton, facem o curba de 90 de grade la dreapta si incepem o urcare usoara de
aproximativ 300 de metri pana la prima intersectie cu un drum forestier pietruit unde vom face
stanga. Continuam drumul pietruit pe o distanta de aproximativ 1km pand vom da de o zond cu
taieri pe partea dreapta a drumului. Chiar la Thceputul acestei zone facem dreapta pe drumul
forestier de pamant si urmam cursul drumului care va face destul de repede stanga peste zona cu
taieri si va intra in padure.

Pddurea in zona este una de tei, avand copaci nu foarte bdtrani si cu o mireasma superba in
perioada primaverii cand copacii sunt infloriti. Sansele sunt mari sd intalnim cdprioare sau chiar
cerbi pe tot parcursul anului.

Continuam pe drumul forestier intr-o usoara urcare continua pana vom observa pe copaci
sagetile din lemn care ne vor arata directia corectd. Drumul forestier continua serpuit intr-o urcare
in general usoarad, cu scurte portiuni mai abrupte, iar mai spre finalul urcarii vom face o curba de 90
de grade la stanga (tot in urcare). La capatul acestei ultime portiuni de urcare vom coti 90 de grade
la dreapta, si vom ajunge practic pe o zona plata. Aici drumul se bifurca mergand drept inainte (cu o
foarte usoard urcare) sau la stanga, unde va incepe o coborare cu o curba lunga la dreapta. Trebuie
sa urmam drumul din stanga, in coborare, pana cand, tot pe partea stangd, vom vedea o balta
relativ mare, un loc preferat de scaldd al mistretilor din zona. Pe acestia probabil nu i vom
surprinde in timpul zilei, deci nu trebuie sa ne facem griji. Imediat dupa aceasta ,, mlastind” urmeaza
o curba abrupta spre stanga (ac de par) de unde vom continua cu o coborare usoara, dar lungd, de
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aproximativ 1,5-2km. Urmam drumul cel mai circulat pana vom da din nou de drumul forestier
pietruit. La iesirea pe acest drum, daca facem stanga, ajungem Tnapoi in punctul de pornire, dar noi
vom face dreapta si vom continua pe acest drum pe o distanta de aproximativ 500m, iar la prima
curba lunga de 90 grade spre stanga vom iesi pe partea dreaptd de pe drumul forestier pietruit, pe
sub un copac cazut si vom intra pe o poteca prin padure. Tinem aceastd poteca care la inceput e
plata dar in scurt timp va intra pe o urcare usor abrupta unde probabil vom TImpinge bicicletele pe o
distanta de 100m, iar apoi vom continua serpuit pe drumul forestier, intr-o continua urcare usoara.
Nu va speriati de aceste urcari, traseul e unul scurt, in consecinta nici cei mai putin pregatiti nu vor
avea probleme Tn parcurgerea traseului.

La capatul acestei urcari vom zari marginea padurii si, urmand drumul forestier, vom iesi din
padure pe o pasune cu o priveliste frumoasa. Imediat ce am iesit din padure vom face dreapta si
urcam pe la marginea padurii pana cand ne permite drumul, care va si intra Tnapoi in padure pe
partea dreapta. Imediat ce am intrat in padure, facem stanga si continuam urcarea usor serpuita
pe un drum forestier mai putin folosit, pana acesta se transforma intr-o poteca mai ingusta si,
iesind spre stanga din padure, se transforma intr-o poteca prin zona de tufaris. Intrarea in zona de
tufe este vizibila din padure, daca sunteti atenti nu aveti cum sa dati gres. Efortul va va fi rasplatit in
curand. Aceasta poteca prin tufaris, scurtd de aproximativ 100m, ne va scoate pe dealul Somleului
si vom avea parte de o priveliste superba Tnspre muntii Apuseni, pe partea stdnga cum am iesit
dintre tufe. Cu putin noroc si un aer curat, vom vedea muntii, inclusiv Varful Bihorul, cel mai Tnalt
din Apuseni.

De aici urcarea continua inca 100m si vom ajunge in cel mai inalt punct din zona, pe dealul
Somleului. Poteca va continua de-a lungul tufarisului care se va afla pe partea dreapta si vom face o
curba lunga spre dreapta pe varful dealului, cu o continua priveliste superba asupra satului Betfia,
apoi a Bailor Felix, iar la final vederea continua spre Oradea.

Traseul va continua din nou pe un drum mai larg, mult mai vizibil, cu o coborare la inceput
usoara dar cu sectiuni scurte relativ periculoase, unde recomandam celor neexperimentati sa
coboare pe langa biciclete.

Drumul forestier coboard cu o lungd curbura spre stanga, unde vom gasi Avenul Somleu. O
pesterd verticald adanca de peste 80m locuita de o specie rara de lilieci. Mai multe detalii despre
fauna din zona gdsim pe afisele expuse in vecindtatea avenului. Dupad vizitarea avenului, traseul se
intoarce pe langa dealul Somleului si continud drept Tnainte, peste pdsune, inspre directia din care
am venit, cu destinatia padurii de stejar din directia orasului Oradea. Intrarea in padure continua pe
un drum forestier drept Tnainte, care duce la cantonul silvic pe langa care am trecut in urcare.
Coborarea este una lunga si la inceput abruptd, viteza putand sa creasca considerabil, asa ca
recomandam multd prudentad si biciclete echipate cu frane puternice.

Traseul nostru face o cotiturad la stanga (inainte de coborarea abrupta spre canton), urmand
traseele de bicicletd marcate. Aceste trasee marcate vor serpui prin padure pana jos la drumul
forestier care duce Thapoi in statiunea Baile 1 Mai. Potecile se bifurca in multe locuri dar toate duc
spre statiune si spre marginea padurii, in consecinta va fi dificil sd ne ratacim dacd le urmarim cu
atentie si pastram potecile cele mai uzate. Va rugam sa fiti precauti pe aceste sectiuni de coborare
unde veti intra intr-o zona de padure foarte tanara si deasa.

Traseul se termind cu iesirea pe drumul pietruit care face legatura dintre statiune si
cantonul silvic, parcurs chiar la inceputul acestei ture.
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